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Es singt ein Lied in Dir und mir,

Lasst uns zusammen singen!

Ein Ton und ist er auch daneben

ist besser, als keinen Ton von sich zu geben.

Regine Steffens

In diesem Sinne möchten wir Sie/Dich/Euch
zu gemeinsamen Sing-Abenden einladen.

Wir werden einfache Lieder, Mantras, Kanons singen.
Singen ist etwas, was Jede/r kann. Es ist eine menschliche Ausdrucksform wie Atmen, Lachen, Sprechen und es macht sehr viel Freude. Wir erholen uns beim Tun. Der Alltag tritt in den Hintergrund und die Gedanken kommen zur Ruhe. 
Durch Singen werden Körper, Seele und Geist ins Gleichgewicht gebracht.
Termine für 2012:

Montag, 20.00 bis 21.30 Uhr
	23.Januar
	23.Juli

	27.Februar 
	August frei

	26.März
	24.September

	23.April
	22.Oktober

	14.Mai
	19.November

	25.Juni
	17.Dezember


Wir freuen uns sehr über Ihr/Dein/Euer Kommen mit der Bitte um einen Unkostenbeitrag von 5,00 €. Bitte bringt Socken oder Hausschuhe mit, danke!!!!!!!
Galerie Peter Zeiler, Unterm Berg 17, 87600 Kaufbeuren 

Marianne Sauter und Doris Wenzel 
Tel: 08341-66455, eMail: m.s.kf@web.de
Tel: 08341-9666477. eMail: doris@colors-of-life.net
